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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному плану 

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Открытая (сменная) школа г. Черемхово»,  

реализующего программы основного общего  образования 

на 2024-2025 учебный год  

 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ) 

образовательная организация самостоятельно разрабатывает основные образовательные 

программы в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами с учетом примерной основной образовательной программы. 

Учебный план для всех уровней общего образования является неотъемлемой частью 

(разделом) основной образовательной программы образовательной организации, 

разрабатывается на нормативный срок освоения соответствующего уровня общего 

образования:   1 год  – для основного общего образования, учитывающий распределение 

часов обязательной части на отдельные учебные предметы и обеспечивающий 

образовательные потребности обучающихся; 2 года - для среднего общего образования, 

учитывающий распределение часов обязательной части на отдельные учебные предметы и 

обеспечивающий образовательные потребности обучающихся. 

Учебный план образовательной организации на 2024 -2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Режим работы по шестидневной учебной неделе определяется образовательной 

организацией самостоятельно с учетом требований СанПиН 2.4.2.2821-10. 

В целях реализации основных образовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации в МОУ ОСШ г. Черемхово  не 

осуществляется деление классов на группы при проведении учебных занятий по 

«Иностранному языку»,  «Информатике»; по  «Физике», «Химии» во время проведения 

практических занятий. 

Для обеспечения единых требований к оформлению учебного плана используется 

единая  структура  учебных планов. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», ч.1 ст.17 «обучение в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, с учетом потребностей, возможностей личности и в 

зависимости от объема обязательных занятий педагогического работника с обучающимися 

осуществляется в очной, очно – заочной или заочной формах». 

Очно – заочная форма – форма обучения, предполагающая непрерывное в течение 

учебного года сочетание очной и самостоятельной подготовки обучающихся в 

соответствии с календарным учебным графиком очно – заочного обучения, включая очное 

посещение учебных занятий в соответствии с учебным планом очного обучения. 

Очно – заочная форма обучения предполагает формирование отдельного учебного 

плана, отличного от учебного плана очной формы обучения. 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин. 

Образовательная организация разработала учебный план по очно – заочной (заочной) 

форме обучения самостоятельно в соответствии с ФГОС ООО и с учетом примерной 

основной образовательной программы. Применительно к конкретным условиям 



образовательная организация самостоятельно разработала календарный учебный график 

учебной деятельности, определила количество часов, отводимое на изучение дисциплин, 

исходя из специфики обучаемого контингента. 

Учебный план по очно – заочной формам обучения характеризуется наличием: 

-  перечня подлежащих освоению обязательных предметных областей и учебных 

предметов, а также курсов, дисциплин, иных видов учебной деятельности по выбору 

обучающихся.  Наименование дисциплин и их группирование по предметным областям 

должно быть идентично учебным планам для очного обучения, причем объем часов по 

предметам может составлять до 70% объема часов очной формы обучения для очно – 

заочной или заочной форм соответственно; 

 - объемов учебной нагрузки в целом по годам обучения и по четвертям (полугодиям), 

включая объемы времени по видам учебных занятий по учебным предметам, курсам, 

дисциплинам, иным видам учебной деятельности, в том числе отведенным на подготовку и 

проведение промежуточной и итоговой аттестации обучающихся; 

- распределения по годам обучения и четвертям (полугодиям) различных форм, 

указанием сроков прохождения и продолжительности промежуточной аттестации по 

учебным предметам. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся при освоении 

образовательной программы в очно – заочной форме определяется в ОО самостоятельно с 

учетом потребностей, возможностей личности. 

Соблюден максимальный объем аудиторной учебной нагрузки обучающихся при 

освоении образовательной программы в очно – заочной форме составляет: 

- на уровне основного общего образования – не менее 60%; 

- на уровне среднего общего образования - не менее 50%. 

Объем максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки при очно – заочной 

форме обучения определяется в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821 – 10 для очно - 

заочного обучения и в течение дня составляет: 

- для обучающихся 9 – 11 классов – не более 7 уроков. 

В максимальный объем аудиторной учебной нагрузки не входят часы, отведенные на 

внеурочную деятельность, используемые для проведения исследовательской деятельности, 

реализации образовательных проектов, экскурсий, посещение театров и музеев, других 

подобного рода мероприятий. 

При формировании учебного плана объем времени части, формируемой участниками 

образовательных отношений для основного общего образования, и вариативной части для 

среднего общего образования может быть использован на увеличение объема времени, 

отведенного на дисциплины обязательной части, для получения дополнительных умений и 

знаний, компетенций или на введение новых предметов в соответствии с потребностями и 

возможностями обучающихся и спецификой деятельности образовательной организации. 

Разработано два варианта учебного плана для данного образовательного учреждения: 

- реализация программы основного общего образования в очно- заочной форме 

обучения; 

- реализация программы основного общего образования в заочной форме обучения. 

Группы заочной формы обучения образовательное учреждение открывает при наличии 

не менее 9 обучающихся. Классы очно - заочной формы обучения открываются при 

наличии 25 обучающихся. 

 Учебные часы для заочного обучения равномерно распределяются в течение 3-х 

учебных дней.  Консультации для обучающихся включаются в общее расписание занятий.  

Учебный план разработан на 6-дневную учебную неделю, учитывает и обеспечивает 

соблюдение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 

2.4.2. № 1178-02 и СанПиН от 01.09.2011г).   

     Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (максимально допустимая 

недельная нагрузка): 



 -  6 -дневная учебная неделя для очно-заочной формы обучения;  

 -  3- дневная учебная неделя для заочной формы обучения 

Консультации для всех обучающихся проводятся и включаются в общее расписание 

занятий.  

      При использовании часов компонента образовательного учреждения учитывались 

особенности контингента обучающихся, в своем большинстве имеющих значительные 

пробелы в знаниях, длительные перерывы в образовательном процессе, слабые базовые 

знания, низкую мотивацию к учению, социально незащищенные, дети из категории «риска» 

и из семей, находящихся в социально – опасной ситуации, нуждающиеся в индивидуальной 

поддержке и помощи в построении маршрута индивидуально-личностного роста.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ОТКРЫТАЯ (СМЕННАЯ) ШКОЛА Г. ЧЕРЕМХОВО» 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Открытая (сменная) средняя общеобразовательная школа г. Черемхово  " (далее - 

учебный план) для 9 класса, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) средняя общеобразовательная школа г. 

Черемхово  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) 

средняя общеобразовательная школа г. Черемхово  " начинается 02.09.2024 и заканчивается 

24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 9 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 9 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  9 классе 

– 29,5 часов 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальное общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) средняя 

общеобразовательная школа г. Черемхово  " языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) средняя общеобразовательная школа г. 

Черемхово  ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 1 год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 9 класса 

на 2024-2025 учебный год 

очно – заочное обучение 

 
Предметный 

области  

Учебные предметы 
 

Количество 

часов в 

неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 

Геометрия 2 

Информатика 1 

Общественно – научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно – научные 

предметы 

Физика 2 

Биология 2 

Химия 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

ИТОГО              27 
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 

Учебные предметы по 
выбору из обязательных 
предметных областей 

Алгебра  1 

Дополнительные учебные 
предметы, курсы по 
выбору 

Информатика «Решение задач по 
информатике в форме ГИА» 

1 

ИТОГО 29 
 

 

 

Форма промежуточной аттестации – средняя арифметическая отметка за год. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Открытая (сменная) школа г. Черемхово  " (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) школа г. Черемхово  ", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) 

школа г. Черемхово  " начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальное общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) школа г. 

Черемхово  " языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов   не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) и всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное 

общеобразовательное учреждение "Открытая (сменная) школа г. Черемхово  ".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 



Недельный учебный план 10, 11 -х классов  универсального профиля 

2024-2025 учебный год 

 

10А,11А очно-заочная форма обучения 

10Б,10В,11Б,11В,11Г –заочная форма обучения 

            Форма промежуточной аттестации – средняя арифметическая отметка за год. 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

Уров

ень 

изуче

ния 

Количество часов в неделю 

10А 

 

10Б  

 

10 В 

 

11А 

 

11 Б 

 

11В 

 

11Г 

 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 1,5 1,5 2 2 2 2 

Литература Б 3 2 2 3 2 2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 1,5 1,5 3 1,5 1,5 1,5 

Математика и 

информатика 
Математика  Б 5 4,5 4,5 5 3,5 3,5 3,5 

Информатика Б 1 1,5 1,5 1 1,5 1,5 1,5 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 1,5 1,5 2 1,5 1,5 1,5 

Обществознание У 4 2,5 2,5 4 2 2 2 

География У 3 2 2 3 1,5 1,5 1,5 

Естественнона

учные 

предметы 

Биология Б 1 1 1 2 1,5 1,5 1,5 

Физика Б 2 1 1 2 1,5 1,5 1,5 

Химия Б 1 1 1 1 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 

 Индивидуальный 

проект 
 1 0,5 0,5 0 0 0 0 

Итого   29 21 21 29 21 21 21 
 
 

Учебные 

недели 

  34 34 34 34 34 34 34 

Количество 

часов 

   
29 

 
21 

 
21 

 
29 

 
21 

 
21 

 
21 
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